
Wochenspeiseplan
15.04-19.04.2024 (KW 16)

FreitagDonnerstagMittwochDienstagMontag

Vollkornspaghetti mit 
Lachs-Spinatsoße

Chili sin Carne 
(Sojahack, Tomaten, 
Mais, Kidneybohnen, 

Linsen), Reis

Omelette mit 
Rahmspinat und 

Kartoffeln

Paniertes  
Gemüseschnitzel 

(Broccoli, Blumenkohl, 
Erbsen), Tomatensoße 

und Vollkorneis

Geflügelhack-Steak, 
Rahmsoße, Spätzle, 

Bohnen
Menü

Aus der Nudelbar: 
Nudeln, Tomaten-
Basilikum-Soße

Vegetarische Bratwurst, 
Rahmsoße, Spätzle, 

Bohnen

Vegetarische
Alternative

Salat vom Salatbuffet,
Italian Dressing (Essig-

Öl)

Salat vom Salatbuffet,
Italian Dressing (Essig-

Öl)

Salat vom Salatbuffet,
Italian Dressing (Essig-

Öl)

Salat vom Salatbuffet,
Italian Dressing (Essig-

Öl)

Salat vom Salatbuffet,
Italian Dressing (Essig-

Öl)
Salat

ObstNaturquark mit ObstObstHaselnusspuddingNaturjoghurt mit ObstDessert

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen sind in der Legende einsehbar.
Änderungen im Speiseplan vorbehalten.


